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Unsere Arbeit scheint ein stiickweit Friichte zu tragen”

INTERVIEW: Das Experiment,-an der Eliteschule des Sports in Kaiserslautern Kletterschiiler aufzunehmen und zu férdern, scheint gegliickt
zu sein. Die Talente sammeln reihenweise Erfolge. Die Auszeichnung dafiir gibt es in Form einer besonderen Ernennung, wie Johannes
Lau, Teammanager des deutschen Nachwuchskaders und Lehrertrainer, RHEINPFALZ-Redakteurin Maria Huber im Interview verrit.

War 2024 ein Kletterjahr und was har
sich leistungsmagBig getan?

Mit Hannah Hattenbach (12. Klasse)
hatten wir in Kaiserslautern eine Ath-
letin im Nachwuchskader 2 und wenn
man es rheinland-pfalz-weit sieht
mit Finn-Lucas Scholtes aus Trier ei-
nen Athleten im Nachwuchskader 1.
Hannah vom HHG konnte durch ihre
Erfolge, die Teilnahme an der Jugend-
europameisterschaft und dem Euro-
pacup, ihren Kaderstatus bestitigt.
Das heift sie wird ndchstes Jahr wie-
der im NK2 sein. Wir haben aber filnf
weitere Maddels, die auch an der Schu-
le sind und nachstes Jahr im Nach-
wuchskader 2 sind. Das ist sportlich
ein grofer Erfolg, gerade bei den Jin-
geren.

Was ist mit der Nominierung verbun-
den? 3
Der Landesverband Rheinland-Pfalz

des Deutschen Alpenvereins und der:

Landessportbund sind fiir die Férde-
rung zustandig. Zugang zu nationalen
Wettkdmpfen, Startplitze zu deut-
schen Jugendcups hat man sich damit
erarbeitet und Unterstiltzungsleis-
tungen, die durch den Bundesver-
band koordiniert werden. Der Bun-
desverband koordiniert Lehrginge
mit den Landesverbinden. Im Januar
sind wir beispielsweise in Sturtgart
und Hannover fiir einen Lehrgang, im
Februar in Kaiserslautern. Da kom-
men dann die Jugendlichen aus ganz
Deutschland in einer Disziplin oder
Altersgruppe zusammen. Der Zugang
und die Unterstiitzungsleistungen
wachsen ein wenig, was uns gliicklich
macht. )

Welche Rolle spielt da das Heinrich-
Heine-Gymnasium Kaiserslautern als
Eliteschule des Sports mit der Forder-
sportart Klettern?

Es scheint ein stiickweit Friichte zu
tragen, Schule und Sport an der Stelle
zusammenzubringen. Es ist trotzdem
nicht planbar und es muss vieles zu-
sammenkommen, dass man diesen
Erfolg bekommen kann. Aber ich
glaube, dass wir es geschafft haben
und schaffen, dass aus der Region die
leistungsmotivierten und leistungs-
bereiten Kinder zusammenkommen
und in dieser Umgebung ein bisschen
bessere Chancen haben; erfolgreicher
zu trainieren als anderswo, wo die
Trainingsorganisation, die Infrastruk-
tur und Wege herausfordernder sind.

Heift ihr erntet jetzt die Friichte des-
sen, was ihr gesit habt?

Ein stiickweit. Es ist nicht so, dass
man sagen kann, Du kommst an die
Schule und dann wirst Du schon da
ankommen, Es ist schon ein herausra-
gender Jahrgang. Es wird nicht so
sein, dass jedes Jahr reit i

Sind fiir den Nachwuchskader 2 nominiert

Monikia Retschy, rechts HHG-Lehrertrainer Johannes Lau.

Wirsind auf dem Weg dahin. Ein gro-
Rer Schritt war die Eriffnung des
Iletterturms in diesem Jahr. Auch das
RockTown als private und kommerzi-
elle Boulderhalle trigt mit seinem
Engagement dazu bei, lisst uns als
Verband und den'Nachwuchs trainie-
ren, Wir arbeiten daran, die Strultu-
ren weiter voranzubringen. Es ist klar,
wenn die Sache noch weiter wachsen
wird, dann werden wir auch mit un-
seren Strukturen und Maglichkeiten
an unsere Grenzen kommen und
missen schauen, wie wir das ein
stiickweit noch besser machen kin-
nen.

Es gab eine Entscheidung, die Struktur
betreffend. Was steckt da dahinter?

‘Der Deutsche Alpenverein hat mit

Blick auf die Olympischen Spiele in
Paris zwei Schwerpunktregionen de-
finiert, in denen der Bundeskader
grundsdtzlich trainiert und zusam-

MNachwuchskaderathleten generiert
werden, aber es attestiert, dass sie,
wenn vieles passt, die Miglichkeiten
und Rahmenbedingungen da sind,
diesen Weg gehen konnen.

Stimmen die Rahmenbedi ?

Es gibt keine Bundes-
stiitzpunkte wie in anderen Sportar-
ten, wo ein Label vergeben wird. Wir
haben verbandsintern Orte oder Re-
gionen definiert, wo wir gesagt ha-
ben, dort wollen wir ein bisschen
mehr Infrastruktur entwickeln, dort
sitzt unser Trainerpersonal und da

kommen die Athleten zusammen,
Diese Schwerpunktregionen hatten
wir fir Paris schwerpunktmaBig fir
die Erwachsenen. Mit Blick auf die
Zeitnach Paris gibt es ein neues Stitz-
punktkonzept im DAV, das am Sams-
tag einstimmig vom Prdsidium abge-
segnet wurde, In dem Stitzpunkt-
konzept gibt es flir den Nachwuchs
insgesamt vier Regionen oder Orte in
Deutschland, die durch den Bundes-
verband besonders in den Blick kom-
men. Neben den bisher bestehenden
Regionen StGd mit Augsburg/Miin-
chen und im Westen Kéln/Dissel-
dorf/Hilden ist es jetzt Kaiserslautern
und im Norden Hannover. Wir sind
damit Stitzpunkt des DAV-Bundes-
verbandes mit dem Schwerpunkt
Nachwuchskaderentwicklung. Das
ist definitiv ein groBer Erfolg. Wir
wollen ja Nachwuchs fordern und
entwickeln und uns in der einzigarti-
gen Verbindung zwischen Schule, In-
ternat und Training vor Ort auch wei-
ter profilieren.

Was bringt das an konkreten Vorteilen
mit sich?

Ein Stlitzpunkt kann eine finanzielle,
aber auch eine personelle Férderung
bedeuten. Es gab den Wunsch, zu-

v

worden: Rosalie Gieser, Filipa Knoll, Jana Glatt, Julika und Emilia Reuter (von links). Ganz links Landestrainerin

mindest in Teilen des Deutschen Al-
penvereines, diese Férderung mit
einer Mittelerhthung bei der Jahres-
hauptversammlung zu stiitzen. Es
gab entsprechende Prozesse, die
nicht so erfolgreich gewesen sind, wie
wir uns das gewinscht hitten. Das
heiBt, auf absehbare Zeit wird das
nicht passieren, Altuell ist es fir uns
aber das Pridikat, dass man sieht sei-
tens den Bundesverbandes, dass Leis-
tungssport seinen Platz hat. Dass bei-
spielsweise  TrainingsmaBnahmen
des Bundesverbandes an diesen vier
Orten stattfinden. Und dass wir ge-
geniiber unseren Ministerien und ge-

geniber dem Landessportbund das

klare Signal unseres Fachverbandes
aus Minchen haben: Kaiserslautern
ist fiir uns was, was filr den DAV-Bun-
desverband relevant ist. Das gibt uns
Vertrauen und Sicherheit hier vor Ort,
On top kommt noch dazu, dass wir als
Entwicklungsschwerpunkt fir den
Landessportbund fiir den néchsten
Zyklus-weiter im Topf sind. Dahinter
stehen auch Frdermittel auf Landes-
ebene.

Was ist in Kaiserslautern konkret ge-
plant?.
Mit dem Deutschen Jugendcup in die-
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sem Jahr hatten wir schon einen gro-
Ren nationalen Event. Standard sind
Landeswettkdmpfe und Trainings-
maknahmen auf Landesebene. Dar-
tiber hinaus haben wir in Kaiserslau-
tern im nichsten Jahr zwei Trainings-
lehrgdnge des NK2. Es ist gut moglich,
dass auch der Perspektivkader Trai-
ningsmaBnahmen durchfiihren wird:
Auf der Wettkampfebene haben wir
als Highlight einen Wettkampf bei
den Neun- bis Zwélfjdhrigen geplant,
fiir den wir uns als Ausrichter bewor-
ben haben,

Was wiinschen Sie sich fiir 20257

Zundchst missen wir uns immer wie-
der vergegenwartigen, was wir alles
erreicht haben, und auch ein bisschen
Zufriedenheit und Demut walten las-
sen. Aber natiirlich arbeiten wir da-
ran, Dinge weiterzuentwickeln. Bei-
spielsweise sind mit dem Turm noch
nicht alle Aufgaben erledigt. Wir
missen schauen, dass wir die Aus-
stattung, die Infrastruktur weiter vo-
ranbringen. Wir arbeiten daran, di-
rekt am Kletterturm eine Aufwirm-
und kleine Trainingsstatte fiir den
Leistungssport einzurichten, Wir ha-
ben es auf den Weg gebracht, am HHG
eine kleine Trainingswand als Trai-

*| Reuter. Dazu kommen aus Rheinland-

Kletterschiiler des HHG

im Nachwuchskader

Der Pool der Nachwuchskaderathle-
ten, die Potenzial fiir den Bundesia-
der haben, wird immer weiter mit Ath-
leten aus Kaiserslautern gefillL In die-
“sem Jahr war mit Hannah Hattenbach
eine. Schillerin des Kaiserslauterer
Heinrich-Heine-Gymnasiums  (HHG)
dabei. Sie bleibt nach ihrer Teilnahme
an europaweiten Wettkdmpfen auch
2025 im Kader. Und sie bekommt Ver-
starkung durch fiinf weitere Talente
aus dem HHG: Rosalie Gieser, Filipa
Knoll, Jana Glatt, Julika und Emilia

Pfalz Julius Metz aus Worms und Ma- |
ren Meyer aus Trier. Finn-Lucas Schol-
tes ausTrier behéit seinen Platz im Na-
tionalkader 1, fiir den es bundesweit
13 Plétze gibt, verteilt iber drei Alters-
klassen, drei Disziplinen und zwei Ge-
schlechter.

Fir die Heinrich-Heine-Schiiler war
das vergangene lahr eines, das sie
nicht vergessen werden. Filipa Knoll
schwarmt besonders von ihrer ersten
Teilnahme am européischen Jugend-
cup. .Die neuve Umgebung hat mich
beeindruckt und ich habe viele neue
Erfahrungen gesammelt”, sagt sie,
und ihre Kletterkolleginnen freuen
sich mit ibr. Sie sind Freundinnen ge-
worden und ein eingeschworenes
Team, Sie trainieren fast jeden Tag zu-
sammen in der Boulderhalle, gehen
am liebsten an die neuen Routen und
an die 45-Grad-Wand. Und natiirlich
haben sie alle Traume und Ziele. Bei
Weltcups starten zum Beispiel,

Landestrainerin Monika Retschy ist
sehr zufrieden mit ihren Athleten. ,Es
ist eine coole Trainingsgruppe, die ein
Team ist, und es macht Spai, sie u
trainieren. Natirlich schaue ich auch
auf Ergebnisse, aber ich freue mich
auch, wenn sie einfach Erfahrungen
sammeln kénnen", sagt sie und strahit
wie ihre Kletterkids. [huzl

ningsort fir insbesondere die Inter-
natsschiller zu installieren. Da hoffen
wir, dass das im Januar/Februar reali-
siert werden kann.

Wie viele Kletterschiiler gibt es mitt-
lerweile am HHG?

18 sind im Sportzweig, davon drei in
den alteren Klassen. Die Anmeldung
fir das neue Schuljahr ist im Januar,
Sichtungstraining und Schnupperter-
mine sind weitgehend gelaufen, Wir
haben im Klettern eine recht hohe
Nachfrage und werden im neuen Jahr
deutlich iber 20 sein. Es ist ein weite-
res Wechselwirken, das ein paar Jahre
braucht, bis man irgendwann mal
sagt, das hat jetzt ein Level erreicht,
wo man sagt, da wird es jetzt unge-
fihr bleiben. Wenn in sechs Jahren
unsere Siebtlldssler Richtung Abitur
gehen, haben wir erstmals eine Idee,
wie das langfristig aussehen wird.
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